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秦簡《天水放馬灘·日書乙種》有五音纪日法，包括宫日、羽日、商日、角日，其具體對應的干支日列表如下：
	
	對應的干支日

	宫（徵）

	【丙辰、丙戌、丁巳、丁亥、】戊寅、戊申、【庚子、庚午、】辛丑、辛未。201壹

	商（宫）
	庚辰、庚戌、辛巳、辛亥、壬寅、壬申、癸卯、癸酉、甲子、甲午、乙丑、乙未。204壹

	角（羽）
	戊辰、戊戌、己丑<巳>，己未<亥>、庚寅、庚申、辛卯、辛酉、壬子、壬午、癸丑、癸未。205壹

	徵（角）
	甲辰、甲戌、乙丑<巳>、乙亥、丙寅、丙申、丁酉、丁卯、戊子、戊午、己丑、己未。202壹

	羽（商）
	壬辰、壬戌、癸巳、癸亥、甲寅、甲申、乙卯、乙酉、丙子、丙午、丁丑、丁未。203壹


朱子曰：“樂聲是土金木火水，《洪範》是水火木金土。蓋納音者，以干支分配五音，而本音所生之五行，即爲其干支納之音也。”不過《放簡》中五音對應的六十甲子跟傳統的順序有所不同。《放簡》中的宫、徵、羽、商、角分別對應傳統的徵、角、商、宫、羽。則《放簡》中五行五音的配對方法是：第一輪是宮商角徵羽納庚甲壬戊丙，地支是五子而隨之以五丑。宮得庚子，商得甲子，角得壬子，徵得戊子，羽得丙子；第二輪是商角徵羽宫納壬庚丙甲戊，地支是五寅，隨之以卯；第三輪是角徵羽宫商納戊甲壬丙庚，地支是五辰而隨之以五巳。以法類推，第四輪再以宮商角徵羽納庚甲壬戊丙，地支是五午而隨之以五未。第五輪是商角徵羽宫納壬庚丙甲戊，地支是五申隨之以五酉。第六輪是角徵羽宫商納戊甲壬丙庚，地支是五戌，隨之以五亥。

《協紀辨方》：“宮君、商臣、角民，皆人道也，故皆可以爲首。徵事羽物，皆人所用也，故不可以爲首，是以三甲終而复始于宮。干爲天，支爲地，音爲人，三才五行備矣。”
五行紀日

木日、土日、水日：甲、乙、丙、丁、戊、己、庚、辛、壬、癸，凡是〓十二毁，不可操土攻。木日，長子死；土日，中子死；水日，少子死。（放簡‧日書乙種140）

木日、土日、水日指古人用五行配干支的紀日方法。木日、水日、火日、土日：古代以五行配日，《曆例》曰：“立春木，立夏火，立秋金，立冬水，各旺七十二日。土於四立之前，各旺十八日，合之亦為七十二日。總三百有六十而歲成矣。”也就是立春後木旺，則為木日，立夏後火旺，則為火日，立秋後金旺，則為金日，立冬後水旺，則為水日，各七十二日，土則在四立之前各旺十八日，合計七十二日，總計三百六十日。
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� 括號內的字代表在《協紀辨方》中各地支對應的五音。
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